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趣旨・目的
新成人をお祝いすることを目的とし、思い出に残る成人式を
プロデュース！枚方市の名物大会として全国に話題を発信！

種目・スタート時間　※距離は変更となる場合があります
⑴二十歳男子の部　　約1.2㎞　８時45分スタート
⑵二十歳女子の部　　約0.3㎞　８時50分スタート

参 加 資 格
⑴令和４年度に二十歳になる男女
⑵服装は、成人式に参加する服装(振袖、はかま、スーツ等)
　男女とも履物のみジョギングシューズOK

参　加　料
無料

参　加　賞
⑴二十歳の記念ワイン
⑵記念写真
⑶完走証

申 し 込 み
11月10日(木)までに大会事務局へ電話で申し込んでください。

備　　　考
⑴�新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止する
場合があります。その際は事前に電話にてご連絡します。

⑵スタート前に開会セレモニーを実施します。

二十歳の二十歳のメモリアルメモリアルRunRun
― ひらかたハーフマラソン ―― ひらかたハーフマラソン ―

メンバーには、参加料の割引特典があります。（オンラインの部は割引は
ありません）
キングフィッシャーズへの申し込み、入会方法などの
詳細は、下記の電話番号へお問合せください。
HKSC事務局　TEL　072-898-0027（月曜・祝日休み）
ホームページ　http://hirakata-taikyo.org/hksc

メンバー割引メンバー割引
ひらかたキングフィッシャーズスポーツクラブ

駐車台数には限りがありますので、電車、バスをご利用ください。
また、混雑が予想されますので、駐車場から車が出られない場合
があります。会場内には駐輪場もございますので、自転車でお越し
の方はご利用ください。

駐車場

◆京阪電車「枚方公園駅」下車　徒歩約５分
◆京阪バス「枚方公園口」下車すぐ
※公共交通機関での来場にご協力をお願いします。

交通案内

〒573-0042　枚方市村野西町５-１-307
(サプリ村野内)※月曜・祝日　休所
公益財団法人　枚方市スポーツ協会　ひらかたハーフマラソン係
TEL　072-898-0200　　FAX　072-898-0201
ホームページURL　http://www.hirakata-taikyo.org/

大会事務局

二十歳のランナー大募集！

二十歳の記念に楽しく
思い出に残るランニングを！
走った後に成人式会場へ♪

大会会場
淀川河川公園 枚方地区

桜町交差点

淀川淀川

枚方大橋南詰
交差点
枚方大橋南詰
交差点

枚方公園駅枚方公園駅

枚方公園口
バス停

枚方公園口
バス停

コース案内図

淀川左岸緊急用河川敷道路
（淀川河川公園・枚方地区～淀川河川敷牧野グラウンド横折り返し）

コース午前８時45分スタート時　間 淀川河川公園 枚方地区会　場

大阪府障がい者スポーツ協会共　催公益財団法人 枚方市スポーツ協会主　催 枚方市陸上競技協会主　管 枚方市特別協力

読売新聞社／報知新聞社／読売テレビ／大阪府教育委員会／淀川河川公園／枚方市スポーツ推進委員協議会
（一社）枚方青年会議所／（公財）関西・大阪21世紀協会／国土交通省近畿地方整備局淀川河川事務所
NPO法人枚方文化観光協会／枚方ロータリークラブ／枚方ライオンズクラブ／枚方中央ライオンズクラブ

アシックスジャパン㈱／東香里湯元 水春／枚方信用金庫／ダイコロ㈱／マイライフ新聞社／読売ファミリー／㈱コノミヤ
㈱ニシ・スポーツ／日本生命保険相互会社京阪支社／㈱アカカベ／共和ゴム㈱／大塚製薬㈱／日本郵便㈱枚方市内各郵便局／井村屋㈱

西日本三菱自動車販売㈱枚方店／恩地食品㈱／㈱三橋商会／関西外国語大学・短期大学部チアリーダー部／関西医科大学附属病院
大阪国際大学／日本メディカルパーソナルサポート協会／パナソニック パンサーズ／京都京阪バス㈱
㈱ファイルド・リラックス／大阪府立枚方高等学校サッカー部／（公社）大阪府柔道整復師会／FC ティアモ枚方

協　賛

後　援

協　力

大 会 要 項

「新春走ろうかい」は新型コロナウイルス
感染症予防対策を実施しています。

ゼッケン等は
事前郵送します

当日受付なしスタートは
ウェーブスタート制

で実施します

オンラインの部
でどこからでも
参加できる

お並びください

距離を保って競技中以外は
マスク着用
にご協力を
お願いします

にご協力を
お願いします

検温・健康
チェックシートの提出

にご協力を
お願いします

手の消毒

おうちで応援しよう！

大会をLIVE配信

LIVE

 (順不同)

一般、視覚障がい者の各部、オンラインの部（ファ
ミリーの部除く）の参加賞は、アシックス社製の半
袖Tシャツをご用意。46回大会デザインをぜひ手に
入れてください♪

参加賞はアシックス社製の半袖Tシャツ

デザインは後日、
大会ホームページに
アップします♪

？

※コースは一部変更になる場合があります。

誰でも気軽に走れるマラソン大会です

新春走ろうかい

詳細は大会ホームページをチェック！！詳細は大会ホームページをチェック！！

2022.９.10（土）▶ 11.10（木）募集期間

第第4646回 回 新春走新春走ろうかいろうかい

「走る男
」

「走る男
」

森脇健児森脇健児さんもさんも

やってく
る！

やってく
る！

大会サポーター大会サポーター

森脇健児森脇健児さんさん

2023.2023.１１..９９（成人の日）（成人の日）  開催開催



個人情報の取り扱いについて
※参加者の個人情報は、各種参加者案内、記録通知、大会ホームページへの記録掲載、次大会の案内送付および大会広報以外には一切使用いたしません。

⑴健康状態に留意し、十分なトレーニングをして大会に参加してください。
⑵申込後は、参加取り消し、過剰入金、重複入金等いかなる理由でも返金できません。また、参加種目およびTシャツサイズの変更もできません。
⑶参加賞については郵送にてお送りします。
⑷体調が悪い場合は、決して無理せず参加を辞退してください。走行中でも体調に異変を感じたら、無理せず中断するようにしてください。
⑸申し込み時に登録した参加者本人が参加してください。代理での参加はできません。
⑹大会中に発生した傷病や紛失、事故等については主催、主管、後援、協賛、協力の各団体は一切の責任を負いません。� �
健康管理には十分注意し、各自の責任において参加してください。
⑺雨天の場合でも決行します。ただし、大雨、降雪等のため主催者側として開催が困難と判断した場合は中止します(午前７時に判断し、中止の場合は、大会公
式インスタグラム及びホームページに掲載します）なお、その場合も参加料の返金はできません。
⑻大会出場中の映像、写真、記事、記録等のテレビ、新聞、広報誌、インターネット等への掲載権は主催者に属します。
⑼新型コロナウイルスの感染状況により、大会を中止する場合がありますのでご了承ください。その場合はオンラインマラソンに変更可能といたします。詳細
につきましては、「新春走ろうかい」大会ホームページに掲載いたします。なお、大会が中止となった場合も参加料は返金できませんので、ご了承のうえお申
し込みください。

申込規約  ― 大会の申込に際して、参加者は下記誓約項目に同意のうえ、申込をしてください ―

⑴主催者は大会参加中に発生した傷病や紛失、事故等については、バーチャルランという性質上、補償が付保できませんので、参加者ご自身で傷害保険に加
入するなど自己責任のもと参加してください。
⑵新型コロナウイルス感染リスクを抑えるため、安全に走行できる環境下を設定したうえで参加してください。夜間に走行する際はヘッドライトや反射材を使用
するなど、安全を確保してください。
⑶交通ルールは遵守し、周囲の迷惑となるような行為はしないでください。
⑷複数人数で走行する場合は、十分距離を空けるなど周囲への配慮をお願いします。

【オンラインの部】 特記事項

⑴大会開催中の傷病、疾病、事故等への補償は主催者が加入した保険の範囲内でのみ対応いたします(通常大会のみ)。
⑵着順・タイムはIDチップ(ナンバーカードに装着)で決定しますので、胸部に正しく取り付けてください。また、IDチップはゴール後、回収します。走ら
なかった方、途中棄権、失格の方も必ず返却してください。
⑶伴走は視覚障がい者を除き禁止いたします。
⑷ハーフマラソンの部につきましてはスタートから３時間のゴール制限タイムを設けます。３時間経過後はIDチップを回収し、完走証の発行を行いません。
⑸車イス、ベビーカー、ペットの伴走、携帯用音楽プレイヤー着用での出場は禁止いたします。
⑹荷物預かり所は設置しますが、貴重品は各自で保管してください。万が一、荷物の紛失・破損等が発生しても一切の責任を負いません。

【通常大会の部】 特記事項

参加者には事前に「参加賞・ナンバーカード（計測チップ付）」を送付します。大会当日は忘れずにご持参ください。
なお、紛失・忘れなどにより再発行の場合は、1,000円の費用がかかります。

ウェーブスタート制について
◎‌�参加者を複数グループに分けて、グループごとにスタートする方法です。
スタート時の混雑の緩和を図ります。
◎各種目の申込は先着順となりますのでご注意ください。

【オンラインの部】　開催期間：2023年１月１日(元日)～１月15日(日)
オンラインの部は、スマートフォンにランニングアプリをダウンロードし、大会開催期間中に、お好きな時間・場所（コース）
で走っていただく大会です。モデルコースとして、通常大会コースを設定しますが大会当日（１月９日）は走行できません。
詳細は大会ホームページをご覧ください。
●種目・参加料（距離・参加資格）

種目 距離 参加資格 参加料
① 一般男子５㎞ 5.0㎞ 16歳以上男子

3,000円

② 一般女子５㎞ 5.0㎞ 16歳以上女子
③ 視覚障がい者男子５㎞ 5.0㎞ 視覚障がい者男子(中学生以下を除く)
④ 視覚障がい者女子５㎞ 5.0㎞ 視覚障がい者女子(中学生以下を除く)
⑤ 一般男子10㎞ 10.0㎞ 16歳以上男子
⑥ 一般女子10㎞ 10.0㎞ 16歳以上女子
⑦ 視覚障がい者男子10㎞ 10.0㎞ 視覚障がい者男子(中学生以下を除く)
⑧ 視覚障がい者女子10㎞ 10.0㎞ 視覚障がい者女子(中学生以下を除く)
⑨ 一般男子ハーフマラソン 21.0975㎞ 16歳以上男子
⑩ 一般女子ハーフマラソン 21.0975㎞ 16歳以上女子

⑪ ファミリーの部 2.0㎞ どなたでも参加できます。
＊小学生以下の方のみの参加は不可 500円

エ ン ト リ ー 方 法

視覚障がい者の部  申込方法
通常大会の視覚障がい者の部への参加は、「大阪府障がい者スポーツ協会」へ直接電話にてお問合せください。

＜TEL 072－296－6311＞　申込締切：11月６日（日）まで

●申込から大会参加まで

申込受付開始 申込締切 参加案内・参加賞※

計測チップ送付 大会当日

９月10日（土） 11月10日（木） 大会１週間前 令和５年１月9日（祝）

スポーツ
エントリー http://spoen.net/

支
払
方
法

A コンビニ払い 各コンビニ指定の支払方法をご案内いたします。 手
数
料

１申し込み
220円
※4,001円
　〜5.3％B クレジットカード払い ご指定のクレジット会社から、所定の期日に

引き落としとなります。

●申込方法 インターネットのみでの申し込みとなります。

大 会 の 特 色
⑴「走ろうかい」サポーター森脇健児さんが応援！……………森脇健児さんが現地に来場！熱いエールをもらおう！
⑵ 今年も開催！オンラインの部…………………………………自分のタイミングで好きな場所を走れるオンラインの部を今年も開催！
⑶ 大会の様子はYouTubeでライブ配信…………………… ‌�会場のゴール付近の様子をライブ配信！家族や友人を画面越しから応援できる♪
⑷ 新型コロナウイルス感染予防対策の徹底……………… ‌�ランナーの皆様に安心してご参加いただけるよう、感染予防対策を徹底します。‌

（開会式・閉会式なし、ウェーブスタート制、完走証は後日Web発行など）‌
※詳細は大会ホームページをご確認ください

⑸ ハーフマラソンスペシャルクラスの部を設置………………ハイレベルなレースを希望の方は、ぜひチャレンジを！
⑹ キッチンカーや販売ブースを設置…………………………ランナーのお腹を満たすため、今年度はキッチンカーを出店予定です♪

※参加賞ありの方のみです。　※オンラインの部のファミリーの部は参加賞はありません。

【通常大会の部】※各種目、先着順での受付となります。
●種目・参加料（距離・スタート時間・参加資格）
※スタートはウェーブスタート制です。スタートのグループは、
　大会１週間前に送付する参加者案内にてご確認ください。

スタート時間 種目 距離 定員 参加資格 参加料
① 8：45 二十歳男子の部 約1.2㎞ 50 大会当日成人式を迎える男子 無料
② 8：50 二十歳女子の部 約0.3㎞ 50 大会当日成人式を迎える女子 無料
③ 9：00 小中学生男女の部

・中学生の部
・小学生５・６年生の部
・小学生３・４年生の部
・小学生１・２年生の部
＊年齢順に150名ずつ
　４グループに分けてスタート

2.0㎞ 600 小中学生男女 1,500円
④ 9：05

⑤ 9：10

⑥ 9：15

⑦ 9：30 ハーフマラソン
スペシャルクラスの部

21.0975
㎞

200 参加基準タイム内（下記参照）の自己記録を保持
し、かつ表彰を希望する16歳以上の男女

5,000円 ※
⑧ 9：35

一般男女ハーフマラソンの部
＊自己申告タイム順に200名ずつ
　６グループに分けてスタート

1200 16歳以上男女

⑨ 9：40
⑩ 9：45
⑪ 9：50
⑫ 9：55
⑬ 10：00

⑭ 10：40 一般男女10㎞の部
・一般男女の部　・視覚障がい者男女の部
＊自己申告タイム順に200名ずつ
　２グループに分けてスタート

10.0㎞ 400 16歳以上男女 (視覚障がい者男女を含む) 5,000円 ※
⑮ 10：45

⑯ 11：00 一般男女５㎞の部
・一般男女の部　・視覚障がい者男女の部 5.0㎞ 200 16歳以上男女 (視覚障がい者男女を含む) 5,000円 ※

⑰ 11：10 ジョギングの部 2.0㎞ 200 どなたでも参加できます。 500円
※参加賞Tシャツのいらない方は、参加料より1,000円引きです。　対象：ハーフ男女、一般男女、視覚障がい者男女

⑴競技の部は１位～６位まで男女別に表彰します。ハーフマラソンの表彰対象は
ハーフマラソンスペシャルクラスの部参加者のみです。表彰式は実施せず、当日、
賞状・副賞を授与します。

⑵参加賞(ハーフ・一般・視覚障がい者の部)はアシックス社製半袖Tシャツ、その他
の種目は品物未定、ジョギングの部は賞品なしです。

⑶�大会申込者を対象に賞品が当たるラッキー抽選を実施します。� �
(当選者は現地で発表します)

表　彰 等
ハーフマラソンスペシャルクラスの部は下記のハーフマラソン
自己記録が必要です。
男子：１時間30分00秒以内　　女子：１時間50分00秒以内

参加基準タイム

ハーフマラソン・10kmコースには給水所を設置します。
主催者側で用意した飲料水以外は設置不可。

給　水

密を避けたい方は

ぜひオンラインで

ご参加を！！

※一般男女の部、視覚障がい者の部は参加賞の
Tシャツを含む参加料です。ファミリーの部は
参加賞はありません。

⑴大会ホームページにて種目（男女）
別ランキングを掲載。
⑵完走者を対象に賞品が当たる抽選
を実施します。（当選者は発送を
もって代えさせていただきます）

表彰等

インターネットで
申し込み

お好きなランニングアプリを
ダウンロード

完走データを専用サイトに
アップロードしてください

大会期間中、アプリを使用し
完走してください

1 2 3 4

《オンラインマラソン実施方法》


